
按住带扣按钮，打开扣盖。① 向上90°提起折叠部(A)进行解锁。② 滑动带扣调节长度。③ 与第②步相反，向下按折叠
部(A)，把带扣锁定在表带上
完成长度调整。 

（参照“锁定带扣时的注意
事项”。）

④

滑动调节表带的调整方法

折叠按钮型带扣表带的长度调节

带扣
扣盖

折叠部(A)

带扣按钮

表带

表带各部位的名称
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• �如果凸起舌片卡在表带的平面部位（而非凹槽中），则带扣的固定部或折
叠部可能会变形，使带扣无法再正确扣合。

• �请检查表带的背面，确认带扣背面上的一对凸起舌片是卡在表带链节之
间的凹槽中。

• �一旦确定了舌片的位置，便按照“折叠按钮型带扣表带的长度调节”中的
第④步锁好带扣。

• �确认已经锁好了后，完成长度调整。
* �注意，如果带扣背面上的凸起舌片没有正确地卡在表带链节之间的凹槽中，可能会导致部

件弯曲变形或带扣无法锁好等问题。
• �请记住，在构造上本表带的链节不能取下或断开。

锁定带扣时的注意事项

带扣通过带扣背面上的一对凸起舌片，卡入表带链节之间的凹槽中，从而固定在表带上。

（横截面图）

带扣背面上凸起舌片（2处）

链节之间的凹槽


