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B11* Kurze Anweisungen

• Diese Armbanduhr wird mit Solarstrom betrieben. Setzen Sie das Zifferblatt direktem Licht aus und verwenden Sie die Uhr, wenn sie aufgeladen ist.
• Einzelheiten zu Ladedauer, technischen Daten und Funktionen finden Sie in der Bedienungsanleitung:   B11* Bedienungsanleitung

Deutsch

Stundenzeiger

Sekundenzeiger

Knopf A

Krone

Minutenzeiger

Datumsanzeige

• Das tatsächliche Aussehen kann sich von der 
Abbildung unterscheiden.

• Die Krone besitzt zwei Vorziehpositionen.

Einstellen der Uhrzeit und Kalenderanzeige

Einstellen der Minuten und Sekunden

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.
Der Sekundenzeiger zeigt auf 0 Sekunden.

2. Drehen Sie die Krone zum Einstellen der Minute.
• Wenn Sie die Krone einige Male schnell drehen, bewegt sich der Zeiger 

kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone in eine 
beliebige Richtung.

• Der Stundenzeiger bewegt sich synchron.
• Der Wechsel der Datumsanzeige zeigt an, dass AM (vormittags) gerade 

begonnen hat. Achten Sie darauf, ob die Zeiteinstellung AM (vormittags) 
oder PM (nachmittags) ist.

3. Drücken Sie die Krone nach der Einstellung entsprechend einer 
verlässlichen Zeitquelle in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Einstellen der Stunden und des Datums

1. Drücken Sie die Krone in Position 0.
2. Drücken Sie den oberen rechten Knopf A und lassen Sie ihn los.

Der Sekundenzeiger bewegt sich vor, zurück und wieder vor.

3. Drehen Sie die Krone, um die Stunden und das Datum 
einzustellen.
• Wenn Sie die Krone einige Male schnell drehen, bewegt sich der Zeiger 

kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone in eine 
beliebige Richtung.

• Die Datumsanzeige bewegt sich synchron.
• Der Wechsel der Datumsanzeige zeigt an, dass AM (vormittags) gerade 

begonnen hat. Achten Sie darauf, ob die Zeiteinstellung AM (vormittags) 
oder PM (nachmittags) ist.

4. Nach 30 Sekunden Inaktivität wird die Einstellung automatisch 
abgeschlossen.

Identifikation der Komponenten

Position der Krone

0 1 2

Einstellen von Monat und Jahr

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
Der Sekundenzeiger zeigt auf die aktuelle Einstellung für Monat und Jahr.
• Jahr und Monat werden wie folgt angezeigt:

12
1

2

3

4
56

7

8

9

10
11

„Monat“ entspricht einer der 
12 Zonen, die in der Abbildung 
unten gezeigt werden.
Jede Zahl steht für einen Monat.

„Jahr“ entspricht den Jahren seit 
dem Schaltjahr und wird über 
Markierungen in der Zone für 
jeden Monat angezeigt.

Jahre seit dem Schaltjahr:  0 
(Schaltjahr)

0

Jahre seit dem Schaltjahr:  1
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Jahre seit dem Schaltjahr:  3

2. Drehen Sie die Krone, um den Monat und das Jahr einzustellen.
• Wenn Sie die Krone einige Male schnell drehen, bewegt sich der Zeiger 

kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone in eine 
beliebige Richtung.

3. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.

Einfache Einstellung der Stunde
Sie können den Stundenzeiger bei Auslandsreisen oder anderen Gelegenheiten 
einfach einstellen.

1. Drücken Sie die Krone in Position 0.
2. Drücken Sie den oberen rechten Knopf A.

Der Sekundenzeiger bewegt sich vor, zurück und wieder vor.

3. Drehen Sie die Krone, um die Stunde einzustellen.
4. Nach 30 Sekunden Inaktivität wird die Einstellung automatisch 

abgeschlossen.

http://www.citizenwatch-global.com/support/pdf/b110b117/d.pdf
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B11* Kurze Anweisungen

Vollständiges Zurücksetzen und Korrigieren der 
Bezugsposition

1. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.
Der Sekundenzeiger bewegt sich auf die aktuelle gespeicherte Bezugsposition.

2. Halten Sie den oberen rechten Knopf A gedrückt.
Der Stunden- und der Sekundenzeiger bewegen sich vor, zurück und wieder 
vor und das vollständige Zurücksetzen wird durchgeführt.

3. Drehen Sie die Krone zum 
Einstellen des Minuten- und 
Sekundenzeigers auf die 12-Uhr-
Position.
• Wenn Sie die Krone einige Male 

schnell drehen, bewegen sich die 
Zeiger kontinuierlich. Zum Stoppen 
der Bewegung drehen Sie die Krone in 
eine beliebige Richtung.

4. Drücken Sie die Krone in Position 
1.

5. Drehen Sie die Krone, um die 
Datumsanzeige auf die Mitte 
zwischen „31“ und „1“ einzustellen und den Stundenzeiger auf 
die 12-Uhr-Position zu stellen.
• Wenn Sie die Krone einige Male schnell drehen, bewegt sich der Zeiger/die 

Anzeige kontinuierlich. Zum Stoppen der Bewegung drehen Sie die Krone 
in eine beliebige Richtung.

• Der Stundenzeiger und die Datumsanzeige bewegen sich synchron.

6. Drücken Sie die Krone in Position 0, um den Vorgang zu 
beenden.
Der Sekundenzeiger bewegt sich in 2-Sekunden-Intervallen (1 Schritt - 1 
Schritt - 2 Schritte).
• Warten Sie bei Inaktivität ab, bis sich der Sekundenzeiger bewegt, bevor Sie 

die neue Bezugsposition speichern.
• Stellen Sie die Zeit und den Kalender nach der Korrektur der 

Bezugsposition ein. Nach der Zeiteinstellung bewegt sich der 
Sekundenzeiger wieder normal.


