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Obrigado por comprar o relégio Citizen.

Antes de usar o reldgio, leia este manual de instrugdes cuidadosamente para

garantir o uso correto.

Depois de ler o manual, guarde-o em um lugar seguro para referéncia futura.

Lembre-se de visitar o site da Citizen em http://www.citizenwatch-global.

com/. No site, vocé vai encontrar uma variedade de informagoes, como guias

de ajuste eletronico, respostas a perguntas mais frequentes, informagoes de
recarga Eco-Drive e muito mais.

' \
Para verificar o nimero do movimento Exemplo de posicio da
Um ntimero de referéncia (com 4 caracteres inscricao
alfanuméricos e 6 ou mais caracteres alfanuméricos)
estd inscrito na base do relégio. (Figura a direita)

Os 4 primeiros caracteres do numero de referéncia ~ |[#444099009
representam o numero do movimento do reldgio. Y 4en ocP§
No exemplo a direita, “AAAA” ¢ 0 ntimero do —
movimento, A posi¢do da inscrigao pode

diferir de acordo com o

modelo do reldgio.

m



Precaugdes de seguranca — IMPORTANTE

Este manual contém instrugdes que devem ser seguidas rigorosamente o tempo todo,

ndo so para uma utilizagdo adequada, mas para evitar danos a si mesmo, a outras

pessoas ou a propriedade. Incentivamos vocé a ler toda a brochura (especialmente

as paginas 40 a 53) e compreenda o significado dos seguintes simbolos:

= Os avisos de seguranga sao categorizados e descritos neste manual da seguinte
maneira:

A PERIGO Alta probabilidade de causar morte ou ferimentos graves

A ADVERTENCIA Pode causar lesdes graves ou morte

& PRECAU(AO gode ou ira causar ferimentos leves ou moderados ou
anos




Precaugdes de sequranga — IMPORTANTE

= As instrugdes importantes sio categorizadas e descritas neste manual da
seguinte maneira: (Os simbolos a seguir sdo exemplos de pictogramas.)

N

O simbolo de aviso (cuidado) seguido de substancias proibidas.

A

O simbolo de aviso (cuidado) seguido de instrugdes que devem ser

seguidas ou precaugdes que devem ser observadas.

m



m Precisao anual da hora de +5 segundo
Este relogio proporciona uma precisao anual da hora de +5 segundo.

m Eco-Drive
Nao ¢ necessario trocar a bateria regularmente. Este relogio ¢ alimentado pela
luz.

® Funcdo de mudanca instantanea de data
A indicagdo da data muda imediatamente a meia-noite.

® Funcdo de definicdo da diferenca horaria
Em deslocagdes ao estrangeiro, vocé pode ajustar facilmente a hora a hora
local sem necessidade de parar o relogio.

4 . "Eco-Drive" é uma tecnologia original da Citizen.



Fungoes

m Calendario perpétuo
Nao hd necessidade de corregao de data mensal e em ano bissexto até 28 de

fevereiro de 2100.

® Indicacdo de reserva de energia
Vocé pode ver o nivel de reserva de energia na indicagao de reserva de energia

(A010) ou com o ponteiro dos segundos (A060).

m
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5 )% Esse relogio tem uma pilha recarregavel que é carregada pela
1 exposi¢ao do mostrador a luz.

v
= —_ Exponha o mostrador a luz direta do sol regularmente para
A » | carregar o relogio.
< « bl g o
Para obter mais detalhes sobre o carregamento, consulte a pagina
14-.
I Ajuste de pulseira
Recomendamos buscar o auxilio de um técnico de reldgios experiente para ajustar
o tamanho de seu reldgio. Se o ajuste nao for feito corretamente, a pulseira pode se

soltar de maneira inesperada, levando a perda de seu relégio ou causando danos.
Consulte um Centro de Servigo autorizado.




Antes de usar esse reldgio

| Adesivos de protegio

Lembre-se de remover todos os adesivos de protegio que possam estar em seu
relogio (parte traseira da base, pulseira, fecho, etc.). Caso contrério, o suor ou a
umidade podem entrar nos espagos entre as etiquetas de prote¢ao e as pegas, 0 que
pode resultar em irritagao da pele e/ou corrosao das pegas de metal.

Continua na préxima pagina
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10

Antes de usar esse reldgio

I Como usar uma coroa/hotéo desenhado especialmente
Alguns modelos estdo equipados com uma coroa e/ou um botao de pressao criados
especialmente para evitar o funcionamento acidental.

Rosquear o botdo/coroa
Desbloqueie o botdo/coroa antes de operar seu relogio.

Desbloquear Bloquear

Empurre a coroa para dentro
da base. Com uma leve
pressdo para baixo, gire a
coroa no sentido horério para
prendé-la a base. Verifique se
ficou bem presa.

Gire a coroa no
sentido anti-hordrio
até que ela se
desprenda da base.

Rosqueara
coroa

o botdo de blogueio no sentido no sentido horario e aperte

< anti-horério e solte
pressao 7 firmemente.

Rosquear ﬁ Gire o parafuso de & Gire o parafuso de bloqueio
(
F até que ele pare. £




Antes de usar esse reldgio

Botdo embutido

Pressione o botdo com um objeto de ponta estreita que nio cause danos.
« Objetos de metal podem causar danos ou

v,

&)

arranhdes no botéo.

m

1



12

Identificacao de componente

[A010]
Ponteiro dos
minutos
Indicacdo de
reserva de energia
Coroa

Indicacdo da data
Ponteiro dos

segundos Ponteiro das horas

« Asilustragdes neste manual de instrugdes podem diferir da aparéncia real do
relogio.
o A célula solar se encontra debaixo do mostrador.



Identificagdo de componente

[A060]

Ponteiro das horas

Ponteiro dos
segundos

Ponteiro dos

Posicdo da coroa

\%@

E}

E}
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Carregamento do relégio

O relégio inclui uma célula solar por baixo do mostrador e armazena a energia

gerada pela célula na pilha recarregével incorporada.

Ele é carregado quando o mostrador é exposto 4 luz solar.

Para o desempenho 6timo, lembre-se de:

« Tomar cuidado para expor o reldgio a luz quando o estiver usando.

« Carregar o rel6gio em um ambiente de temperatura normal de operagio (+5 °C
- +40 °C), mesmo quando nao estd sendo usado (tenha o cuidado de nio deixar
o relogio em um local frio ou com condi¢oes ambientais extremas).



Carreg to do reldgio

« O rel6gio para de carregar automaticamente quando concluir (fungio de
prevengdo de sobrecarga). A fungao evita danos no desempenho do relégio e na

pilha recarregavel causados por sobrecarga.

Continua na préxima pagina

ﬂ
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Carregamento do reldgio

| Verificado da reserva de energia atual (A010)
A indicagdo de reserva de energia mostra a reserva de energia em niveis.

Nivel 3 2 1 0
Escala do nivel
dareserva de
energia
Duragao . . . .
(aprox.) 210 - 160 dias | 160 - 100 dias 100 - 3 dias 3 dias ou menos
A reserva A A reserva de O aviso de carga
o reserva de - S ¢
de energia é o energia esta insuficiente foi
. energia esta boa. ficando bai ionad
signiﬁ(ado suficiente. 1cando baixa. acionado.
Bom para uso normal Carregue imediatamente.




do relégio

| Verificaao da reserva de energia atual (A060)
O ponteiro dos segundos mostra a reserva de energia em niveis, pressionando o

botao.
Nivel 3 2 1
Escaladonivel| (" {] 77>
dareservade | * 2 b 2
energia - B
[7TE
I():;:f:‘)) 210- 160 dias | 160-100dias |  100-3dias | 3 diasou menos
A reserva A reserva de A reserva de O aviso de carga
de energia é S energia estd insuficiente foi
energia est boa. i : .
Significado icando baixa. acionado.

suficiente.
Bom para uso normal Carregue imediatamente.

m

Continua na préxima pagina 17



Carr to do reldgio

I Quando o reldgio atinge um nivel de carga baixo (fungdo de aviso de carga
insuficiente)

Quando a reserva de energia fica baixa, o ponteiro dos N
segundos se move uma vez a cada dois segundos. Esta é a -~
fungio de aviso de carga insuficiente. Lembre-se de carregar 3
totalmente o reldgio de imediato, conforme descrito na s
pagina 19. /
« Quando o reldgio estiver carregado o suficiente, o oo N g
ponteiro dos segundos se move normalmente. :
« Se vocé ndo carregar o relogio dentro de 3 dias ou mais
depois do inicio do movimento de aviso de carga insuficiente, o relégio fica sem
energia e para.
Durante o estado de aviso de carga insuficiente
A hora e a data sdo indicadas.
O rel6gio nao consegue manter a sua precisdo da hora com o seu desempenho
total.



Carr do relégio

I Tempo de carregamento de acordo com 0 ambiente
Veja abaixo o tempo aproximado de carregamento quando exposto a luz
continuamente. Use esta tabela apenas como referéncia.

m

Tempo de carregamento (aprox.)
Para comecar
. nanta ; Para ficar totalmente
Ambiente (x) | Parafuncionar nz:::;ﬂ:::: o | carregadodepois
durante um dia depois de a pilha de a pilha ficar
ficar descarregada descarregada
Ar livre (dia ensolarado) | 100.000 | 4 minutos 1,5 horas 30 horas
Ar livre (dia nublado) 10.000 12 minutos 2 horas 40 horas
Afastando 20 cm de uma
lampada fluorescente 3.000 40 minutos 3,5 horas 150 horas
(30w)
lluminagao interior 500 4 horas 19 horas -

Continua na préxima pagina 19
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Carr to do reldgio

Fungdo de economia de energia

Os ponteiros param automaticamente na posi¢ao das 12 horas para economizar

energia caso o relogio tenha estado em um lugar escuro por um determinado

periodo de tempo sem poder gerar energia.

« O relégio mantém a indicagdo da hora normalmente mesmo ao economizar
energia. Além disso, a indicagdo da data e a indicagdo de reserva de energia
funcionam normalmente.

« A fungio de economia de energia nio estd ativada quando a posi¢do da coroa é

[1]ou [2].



Carr to do reldgio

Cancelar a fun¢do de economia de energia

O status de economia de energia termina e os ponteiros voltam a indicagdo normal

enquanto o mostrador é exposto a luz e a geragio de energia ¢ iniciada.

« Os ponteiros e a indicagdo podem se mover rapidamente quando o relégio esta
voltando a indicagdo normal.

Duragdo sem carga adicional apds carregar o relégio completamente
Cerca de 7 meses em uso normal.

« O rel6gio continuara funcionando internamente por até 1,5 anos com a fungao
de economia de energia.

m
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Ajustar a hora e o calendario

| Configuragio da hora

« Nao ajuste a hora entre as 11:00 PM e a 1:00 AM. Caso contrario, a indicagdo da
data podera mudar incorretamente.

T Puxe a coroa para a posicao [ 2| quando o ponteiro dos
segundos apontar para 0 segundos.
@ 2 Gire a coroa para ajustar a hora.
@ % « O calendério também se move em sincronia.

« A mudanga na indicagdo de data mostra que ela passou
para 00:00 AM.

« Certifique-se de que a hora esteja ajustada corretamente
para AM ou PM.
» Quando vocé ajustar o minuto, avance o ponteiro dos

minutos 4 ou 5 minutos e atrase-o novamente para ajustar
com mais preciso.




Ajustar a hora e o calenddrio

3 Empurre a coroa para a posi¢ao [0] de acordo com
uma fonte de hora certa confidvel, para concluir o

procedimento.
O ponteiro dos segundos comega a se mover de 0 segundo.

m

Continua na préxima pagina 23
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Ajustar a hora e o calenddrio

I Ajuste do calendario

« O calendiério desse relégio s6 precisa ser ajustado manualmente em 28 de

fevereiro de 2100, exceto se tiver sido ajustado incorretamente ou o relégio tiver
arado. (Calendario perpétuo)

T Puxe a coroa para a posicao [ 1].
@ 2 Gire a coroa para ajustar a data.

@ O ponteiro das horas se move em incrementos de 1 hora.
« A indicagdo da data e o ponteiro das horas se movem em
lIl sincronia.

« A mudanga na indicagio de data mostra que ela passou
para 00:00 AM. Certifique-se de que a hora esteja ajustada
corretamente para AM ou PM.

« Certifique-se de que move o ponteiro das horas 1 hora
completa. Se for deixado a meio caminho, ele pode se
mover incorretamente.



Ajustar a hora e o calenddrio

3 Pressione e segure o botao durante 2 segundos.

O ponteiro dos segundos indica a definigdo atual do ano e
do més.

« Solte 0 botao quando o ponteiro dos segundos comegar a
se mover.

Pressione o botao repetidamente para ajustar o ano e
omés,

« Cada vez que vocé pressionar o botdo, o ponteiro dos
segundos se move em incrementos de 1 segundo.

« O ano e 0 més sdo indicados com o ponteiro dos segundos.
Para ajustd-los, consulte "Indicag6es de més e ano", na
pagina 26 .

Empurre a coroa para a posi¢ao (0] para concluir o

procedimento.

O reldgio volta a indica¢do normal.

m

Continua na préxima pagina 25
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Ajustar a hora e o calenddrio

| Indicagoes de més e ano

« Defina o ano e o més com a posi¢ao do ponteiro dos segundos.

"Més" corresponde a uma das 12 zonas
mostradas na figura embaixo.
Cada niimero representa um més.

"Ano" corresponde aos anos desde o ano
bissexto e ¢ indicado com marcadores
na zona de cada més.

Anos desde o0 ano bissexto:
0 (Ano bissexto)

Anos desde 0 ano bissexto: 1
Anos desde 0 ano bissexto: 2
Anos desde 0 ano bissexto: 3



Ajustar a hora e o calenddrio

Ano Amsb‘::::xet: ano Posicao do ponteiro dos segundos
2020 | 2024 | 2028 | 2032 | 2036 | 0 (Ano bissexto) | Marcador das horas
2021|2025 | 2029 | 2033 | 2037 1 1.> marcador dos minutos
2022 | 2026 | 2030 | 2034 | 2038 2 2.2 marcador dos minutos
2023 | 2027 | 2031 | 2035 | 2039 3 3.2 marcador dos minutos

P. ex.: posicao do ponteiro dos segundos ao definir

4 2020.

Vocé pode constatar que os anos desde o ano bissexto de
2020 estao indicados com "0" na tabela, e o ponteiro dos
segundos tem de ser definido para o marcador das horas da

zona 4.

m
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Configuragao da diferenca horaria

Vocé pode mover o ponteiro das horas em incrementos de 1 hora para indicar uma
hora de outro local.

T Puxe a coroa para a posicao [1].

2 Gire a coroa para ajustar o ponteiro das horas a hora
@ do local que vocé deseja.

% %] « O calenddrio também se move em sincronia. A mudanca
g na indicagdo de data mostra que ela passou para 00:00
(1] AM.
« Certifique-se de que a hora esteja ajustada corretamente
para AM ou PM.

« Gire a coroa para mover completamente o ponteiro das
horas para cada porgio de horas.



Configuragdo da diferen¢a hordria

3 Empurre a coroa para a posi¢ao [0] para concluir o
procedimento.

m
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Precisao anual da hora de +5 segundo

Esse relogio tem uma precisdo anual de +5 segundos.

| Para manter a alta precisio da hora

Para que o rel6gio mantenha essa alta precisdo, é necessario cumprir as seguintes

condigbes.

« Manter o ambiente com uma temperatura normal (+5 °C - +40 °C).

« Usar o relégio durante cerca de 12 horas por dia.

« Manter sempre o relogio carregado (mantendo a fungao de aviso de carga
insuficiente desativada).



Precisdo anual da hora de +5 seg

[ Notas sobre a "precisao anual"

Nao é correto converter a precisdo anual da hora em precisdo mensal ou diaria,

como se segue:

« A precisdo mensal deve ser 1/12 de + 5 segundos, pois o relégio mantém a
precisao em um ano.

o A precisdo didria deve ser 1/365 de + 5 segundos, pois o relégio mantém a
precisdao em um ano.

E possivel que a hora do relégio avance ou retroceda 2 segundos desde a hora

correta em 30 dias, mantendo uma precisio anual de + 5 segundos, dependendo de

condigdes como a variagao sazonal da temperatura.

sanbnyiog
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Solugao de problemas

| Verificagao da posigdo de referéncia

Se a hora ou o calenddrio nao forem mostrados corretamente, verifique se a

posigdo de referéncia atual esta correta.

« Se os ponteiros e a indicagdo nao refletirem a posigao de referéncia correta, a hora
e o calendario nao serdo indicados com precisao.



Solugdo de problemas

0 que € a posigdio de referéncia?

A posi¢ao de base de todos os ponteiros e do

calendario para indicar corretamente as vérias

fungdes deste relogio.

« Ponteiros das horas, dos minutos e dos
segundos: 0 horas 0 minutos 0 segundos

« Indicagio da data: "1"

« Indicagio de reserva de energia (somente
A010): nivel 3

Posicoes de referéncia corretas

m
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Solugdo de problemas

N =

Empurre a coroa para a posi¢ao [0].

Pressione e segure o botao durante 5 segundos ou

mais.

Os ponteiros e a indicagdo se movem para sua posi¢ao de

referéncia atual.

« Solte 0 botdo quando os ponteiros comegarem a se mover.

« Passe para a proxima etapa quando os ponteiros e a
indicagdo pararem.

Verifique a posicao de referéncia.

« Ap6s os ponteiros e a indicagdo terem parado, verifique se
estdo nas posigoes corretas consultando a figura na pagina
anterior.

Correto Passe para a etapa seguinte.

Errado E preciso reparar o reldgio.

» Quando somente a posi¢do do ponteiro dos minutos esta
incorreta, ela pode ser ajustada com o ajuste da hora.



Solugdo de problemas

4 Pressione e solte o botao.
O reldgio volta a indicagdo normal.
« Os ponteiros e a indicagdo voltam ao normal em cerca de 2
minutos sem pressionar o botao.
5 Ajuste a hora e o calendario para concluir o
procedimento.

Continua na préxima pagina
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Solugdo de p

| Sintoma e remédios
Sintoma Corregoes Pagina
Hora/calendério anormais.
A hora/o calendirio estao | Verifique a definigao de diferenga horéria. 28
incorretos. Verifique a posi¢do de referéncia. 32
Defina AM/PM corretamente quando configurar a
o . P 28
A indicagio da data muda |diferenga hordria.
durante o dia. Defina AM/PM corretamente quando configurar o 2
calenddrio.

0 movimento de um ponteir

0 parece estranho

Os ponteiros iniciam
um movimento répido
repentinamente.

A fungio de economia de energia foi cancelada.
Aguarde até que a hora atual e o calenddrio sejam
exibidos.

Os ponteiros e a indicagdo se movem para indicar a
posigdo de referéncia atual. Aguarde até o movimento

parar.




Solugdo de problemas

Sintoma

0 movi deump

Corregoes

parece ho (continuagéo)

O ponteiro dos segundos

se move uma vez cada | Carregue o relogio. 18
dois segundos.
Empurre a coroa para a posigio [0]. -
) Carregue o relégio até que o movimento do ponteiro 14
O ponteiro dos segundos

ndo se move.

dos segundos fique normal.

Se as corregdes acima ndo solucionarem os problemas,
consulte um Centro de Servigo autorizado.

C e outros p|

O reldgio para logo
depois de ser carregado.

Continue a carregar mesmo depois que o ponteiro dos
segundos comegar a se mover normalmente.

Se ndo perceber nenhuma alteragio, consulte um
Centro de Servigo autorizado.

sanbnyiog
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Solugdo de problemas

I Redefiniao do relégio - Reinicializacdo total

Quando o relégio nao funciona

corretamente, vocé pode redefinir todas as

configuragoes. Se a reserva de energia for insuficiente, carregue primeiro o relégio.

2 Pression
mais.

A010) ea

T Puxea coroa para a posicao [2].

e e segure 0 botao durante 10 segundos ou

A indicagdo de reserva de energia mostra nivel 3 (somente

indicagdo da data passa para "1".

0s valores da definicao apos a Reinicializacao total

Calendario

1 de janeiro do ano bissexto

Horas

Hora AM indicada com os ponteiros das
horas, dos minutos e dos segundos




Solugdo de problemas

3 Empurre a coroa para a posicao [0] para concluir o

procedimento.
Apés a Reinicializagdo total, ajuste a hora e o calendario.

ﬂ
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Precaucdes de manuseio do reldgio Eco-Drive

<(ertifique-se sempre de recarregar com freqiiéncia>

« Para o desempenho 6timo, o relogio deve permanecer
completamente carregado.

o Mangas compridas podem inibir a transmissao de luz para o
relogio. Isso pode resultar na perda de carga do reldgio. Nestes
casos, um carregamento suplementar pode ser necessario.

» Quando retirar o relégio do pulso, coloque-o num lugar com
bastante luminosidade para assegurar o desempenho 6timo.




Precaugdes de io do reldgio Eco-Drive

A PRECAUCAO Precaugdes relativas ao recarregamento

« Nio carregue o rel6gio a uma alta temperatura
(aproximadamente 60°C ou mais), pois isso pode provocar
o mau funcionamento do movimento.

Exemplos:

« Carregar o rel6gio muito perto de uma fonte de luz que
gera uma grande quantidade de calor, tal como uma
lampada incandescente ou lampada de halogénio.

* Quando carregar o reldgio sob uma limpada
incandescente, certifique-se de deixar uma distancia
de 50 cm ou mais entre a lampada e o relogio para
evitar o calor excessivo.

« Carregar o relogio em lugares onde a temperatura
torna-se extremamente alta—como no painel de
instrumentos de um automovel.

sanbnyiog
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Precaugdes de io do reldgio Eco-Drive

<Substituicao da pilha recarregavel>
« Este rel6gio emprega uma pilha recarregavel especial que nao requer a troca periddica.
O consumo de energia, porém, pode aumentar apos o uso do relégio durante alguns anos

devido ao desgaste dos componentes internos e deterioragao dos 6leos. Isso pode provocar o
esgotamento da energia armazenada com mais rapidez.

A ADVERTENCIA Manipulagio da pilha recarregvel

« A pilha recarregével nio deve ser retirada nunca do relogio.
Se, por alguma razao, for necessario retirar a pilha recarregavel do relogio, mantenha-a fora
do alcance de criangas para prevenir que a mesma seja engolida acidentalmente.
Se a pilha recarregével for engolida acidentalmente, procure um médico imediatamente.

« Nao se desfaga da pilha recarregavel com o lixo ordinario. Siga as instrugoes do seu

municipio ou drea com respeito a coleta de pilhas e baterias para evitar o risco de incéndio e
contaminagdo do meio ambiente.

2



Precaugdes de io do reldgio Eco-Drive

/\ ADVERTENCIA Utilize somente a pilha especificada

« Nunca utilize uma pilha que nao seja a pilha recarregavel especificada para uso com este
relogio.
Embora a estrutura do relégio tenha sido projetada de forma que o relogio nao funcione
quando um outro tipo de pilha for instalado, caso se instale uma pilha de relégio convencional
ou outro tipo de pilha no relégio e se recarregue o relégio, havera o risco de sobrecarga, o que
poderd provocar a ruptura da pilha.
Isso pode danificar o relégio e ferir o usuario.
Quando trocar a pilha recarregéavel, certifque-se sempre de utilizar a pilha recarregavel
especificada.
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Resisténcia a agua

& ADVERTENCIA Resisténcia a agua

« Veja o mostrador do relogio e a tampa traseira para a indicagao da resisténcia a d4gua do seu
relogio. O seguinte quadro dé exemplos de uso para referéncia para garantir que o seu relogio
seja usado corretamente. (A unidade “I bar” ¢ aproximadamente igual a 1 atmosfera.)

o WATER RESIST(ANT) xx bar também pode ser indicado como W. R. xx bar.

Indicagao
Nome Mostrador ou parte Especificaio
de Especificacao tras
da base
Nio resistente a dgua — Naio resistente a d4gua

Reldgio resistente a dgua para

. WATER RESIST | Resistente a dgua até 3 atmosferas
uso didrio

W.R. 5 bar Resistente a agua até 5 atmosferas

Relégio com resisténcia a agua

aumentada para uso W. R. 10/20 bar Resistente a dgua até 10 ou 20

atmosferas

4



Resisténcia a dgua

Uso relacionado a dgua

Do

Operar a coroa

Pequena
€xposi¢ao a ou os botdes
dgua (ao lavar Mergulho | Mergulho com| Mergulho de quando o
o rosto, chuva,| Natagdo e livre, esportes | um tanque | saturagao com | relogio estiver
etc.) lavagem geral | maritimos dear gas hélio molhado
NAO NAO NAO NAO NAO NAO
oK NAO NAO NAO NAO NAO
OK OK NAO NAO NAO NAO
OK OK OK NAO NAO NAO

m
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D,

ia a dgua

« Os modelos ndo resistentes a agua nao sio projetados para entrar em contato com qualquer
umidade. Tome cuidado para nao expor um relégio com esta classificagao a qualquer tipo de
umidade.

« A resisténcia a d4gua para o uso diario (até 3 atmosferas) significa que o relogio ¢ resistente a
agua para borrifos de d4gua acidentais e ocasionais.

« Uma resisténcia a 4gua aumentada para uso didrio (até 5 atmosferas) significa que o relégio
pode ser usado durante a natagdo, mas nao deve ser usado para mergulhos livres.

« A resisténcia a 4gua aumentada para uso didrio (até 10/20 atmosferas) significa que o relogio

pode ser usado para mergulhos livres, mas nao para mergulhos auténomos ou saturados com
gés hélio.



ens

precaucao e limitagoes de u
A PRECAUCAQ Paraevitar ferimentos

« Tome especial cuidado ao utilizar o relégio enquanto segura uma crian¢a pequena, para evitar
ferimentos.

« Tome especial cuidado ao envolver-se em exercicio ou trabalho duro, para evitar ferimentos a
si mesmo ou aos outros.

« Nao utilize o relégio em uma sauna ou outro lugar onde o relogio fique excessivamente
quente, pois ha o risco de queimaduras.

« Tome cuidado ao colocar ou retirar o seu relogio, pois hd o risco de danificar as unhas,
dependendo da maneira em que a pulseira estiver apertada.

« Retire o relogio do pulso antes de dormir.

m
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Itens de precaugdo e limitagdes de uso

AN\ PRECAUC[\O Precaugdes

« Sempre use o relégio com a coroa empurrada na posigdo normal. Se a coroa for do tipo de
trava por rosqueamento, certifique-se de que esteja firmemente travada.

« Nio use o reldgio (a coroa e/ou os botdes) se ele estiver molhado. A 4gua pode entrar no
relégio e provocar danos aos componentes vitais.

« Se entrar d4gua no reldgio ou se o relégio se embagar e nio ficar desembagado mesmo ap6s um

longo periodo de tempo, consulte o seu revendedor ou um Centro de Servigo autorizado para
a inspegdo e/ou reparo.

« Mesmo que o seu relogio possua um alto nivel de resisténcia a dgua, preste atengao ao
seguinte.

- Se o relégio for imerso em dgua do mar, enxégue-o bem com dgua fresca e seque-o com um
Ppano seco.
- Nao derrame dgua de uma torneira diretamente sobre o rel6gio.
- Retire o relogio do pulso antes de tomar um banho.
« Se entrar d4gua do mar no rel6gio, coloque o relégio em uma caixa ou saco de pldstico, e leve-o
imediatamente para conserto. Caso contrario, a pressio no interior do relégio aumentara e as
pegas (como o vidro, coroa, botdo aparafusado, etc.) podem soltar-se.



Itens de precaugdo e limitagoes de uso

A PRECAUgi\O Quando usar o relégio

<Pulseira>

« As pulseiras de couro e pulseiras de borracha (uretano) se deterioram com o tempo
devido a sujeira da transpiragao. Em virtude dos materiais naturais, a pulseira de couro se
desgastard, se deformard e se descolorard com o tempo. E recomendével substituir a pulseira
periodicamente.

« A durabilidade da pulseira de couro pode ser afetada pela umidade (desvanecimento,
descascamento do adesivo), devido as propriedades do material. Além disso, o couro molhado
pode causar uma erupg¢ao na pele.

« Nao manche uma pulseira de couro com substancias que contenham materiais volateis,
descolorante, dlcool (inclusive cosméticos). Pode ocorrer a descoloragio e envelhecimento
prematuro. A luz ultravioleta como a luz direta do sol pode provocar a descoloragio ou
deformagio.

« E recomendavel retirar o relogio se ele estiver molhado, mesmo que o mesmo seja resistente a dgua.

« Nao utilize a pulseira muito apertada. Tente deixar um espago suficiente entre a pulseira e sua
pele para permitir a ventilagio adequada.

« A pulseira de borracha (uretano) pode ser manchada pelas tinturas ou sujeiras presentes
na roupa ou outros acessorios. Como essas manchas podem ser irremoviveis, é preciso ter
cuidado ao utilizar o relégio com artigos que tendem a transferir cor facilmente (artigos de
roupa, bolsas, etc.). Além disso, a pulseira pode deteriorar-se por solventes ou pela umidade
no ar. Substitua por uma nova quando tiver perdido a elasticidade ou rachar-se.

sanbnyiog
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Itens de precaugdo e limitagdes de uso

VAN PRECAUC[\O Quando utilizar o relégio (continuagéo)

« Solicite o ajuste ou reparo da pulseira nos seguintes casos:

- Se perceber uma anormalidade na pulseira devido a sua corrosao.
- O pino da pulseira esta sobressalente.

« Recomendamos que vocé procure a assisténcia técnica de um relojoeiro experiente para
ajustar a pulseira do relégio. Se o ajuste for feito incorretamente, a pulseira pode soltar-se,
resultando na perda do relégio ou em ferimentos.

Consulte um Centro de Servigo autorizado.

<Temperatura>

« O reldgio pode parar ou a fungio do relégio pode ser prejudicada por temperaturas
extremamente altas ou baixas. Ndo use o relégio em lugares onde a temperatura esteja fora do
intervalo da temperatura de funcionamento conforme indicado nas especificagoes.

<Magnetismo>

« Os relogios quartzo analdgicos sdo alimentados por um motor escalonado que emprega
um ima. Sujeitar o rel6gio a um magnetismo forte do exterior pode provocar o mau
funcionamento do motor e impedir que o rel6gio mantenha a hora com precisao.

Nio permita que o rel6gio se aproxime de dispositivos magnéticos de satide (colares
magnéticos, pulseiras elasticas magnéticas, etc.) ou de imas usados nos fechos das portas
de geladeiras, fechos usados em bolsas, alto-falante de um telefone celular, dispositivos
eletromagnéticos de cozinha, etc.



Itens de precaugdo e limitagoes de uso

<Impacto forte>

« Evite derrubar o relégio ou sujeitd-lo a outros impactos fortes. Isso pode causar defeitos e/ou
deterioragdo do desempenho, bem como pode danificar a caixa e a pulseira.

<Eletricidade estatica>

« Os circuitos integrados (IC) usados nos relogios quartzo sdo sensiveis a eletricidade estatica.
Repare que o relogio pode funcionar inadequadamente ou nio funcionar completamente se
for exposto a uma eletricidade estética forte.

<Substancias quimicas, gases corrosivos e merciirio>

« Se diluente para tinta, benzina ou outros solventes ou substancias que contém tais solventes
(incluindo gasolina, removedor de esmalte de unhas, cresol, limpadores e adesivos de quarto
de banho, repelente de dgua, etc.) entrarem em contato com o reldgio, eles podem descolorir,
dissolver ou rachar os materiais do relogio. Tome cuidado ao manipular essas substancias
quimicas. O contato com mercurio, como o uso em termometros, também pode causar a
descoloragao da pulseira e da caixa.

<Adesivos de protecao>

« Certifique-se de retirar quaisquer adesivos de protegao que possam estar no relogio (tampa
traseira, pulseira, fecho, etc.). Caso contrario, a transpiragao ou umidade pode entrar nas
folgas entre os adesivos de protegao e as pecas, o que pode resultar numa erupgao da pele e/ou
corrosio das pegas de metal.

sanbnyiog
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Itens de precaugdo e limitagdes de uso

A PRECAUQ[\O Mantenha o relégio sempre limpo

« Gire a coroa enquanto ela estiver totalmente pressionada e pressione os botdes
periodicamente de forma que nao fiquem emperrados devido a acumulagdo de matérias
estranhas.

« A caixa e a pulseira do relgio entram em contato direto com a pele. A corrosio do metal ou
matérias estranhas acumuladas podem resultar na expulsdo de residuos pretos da pulseira
apos a exposi¢do a umidade ou transpiragao. Certifique-se de manter o relégio sempre limpo.

« Certifique-se de limpar a pulseira e a caixa do relogio periodicamente para remover a sujeira
e as matérias estranhas acumuladas. Em raras circunstancias, a sujeira e matérias estranhas
acumuladas podem provocar a irritagao da pele. Se perceber isso, pare de utilizar o relogio e
procure um médico.

« Certifique-se limpar a sujeira e matérias estranhas periodicamente da pulseira de metal,
pulseira de borracha sintética (poliuretano) e/ou caixa com uma escova suave ou sabao suave.
Tome cuidado para ndo permitir o contato da caixa com umidade se o seu reldgio nao for
resistente a dgua.

« As pulseiras de couro podem descolorir-se pela transpiragao ou sujeira. Sempre mantenha a
sua pulseira de couro limpa, limpando com um pano seco.



Itens de precaugdo e limitagoes de uso

Cuidados com seu reldgio

« Limpe qualquer sujeira ou umidade como, por exemplo, transpiragio, da caixa e do vidro com
um pano macio.

« Para a pulseira metilica, de plastico ou de borracha sintética (poliuretano), limpe-a com sabao
e uma escova de dentes suave. Certifique-se de lavar completamente a pulseira depois de
remover todos os residuos de sabao.

« Para uma pulseira de couro, limpe a sujeira com um pano seco.

« Se vocé nao for utilizar o relégio durante um longo periodo de tempo, limpe cuidadosamente
qualquer transpiragio, sujeira ou umidade, e guarde o rel6gio em um lugar apropriado,
evitando locais sujeitos a temperaturas excessivamente altas ou baixas, e alta umidade.

<Quando uma pintura luminosa for utilizada no seu reldgio>

A pintura no mostrador e ponteiros facilita a leitura da hora em lugares escuros. A pintura

luminosa armazena a luz (luz do dia ou luz artificial) e reluz em lugares escuros.

Ela ¢ livre de qualquer substancia radioativa ou de qualquer material nocivo ao corpo

humano ou meio ambiente.

« A emissao de luz aparecerd brilhante inicialmente e, em seguida, diminuird com o passar do tempo.

« A duragio da luz (“brilho”) varia dependendo do brilho, tipos e distancia de uma fonte de luz,
tempo de exposi¢do e quantidade da pintura.

« A pintura pode ndo reluzir e/ou pode desvanecer-se rapidamente se a exposi¢io a luz no tiver sido

suficiente.
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Especificagoes

Modelo

A010/A060 Tipo Relog'lo analdgico alimentado por
energia solar

Precisao da indicagao
das horas

Precisdo anual: +5 segundo quando usado em temperaturas
normais de operagdo entre +5 °C e +40 °C

Intervalo de
temperatura de
operagao

-10°Ca +60 °C

Fungdes de indicagao

Horas: Horas, minutos, segundos
Calendario: Data
Reserva de energia: 4 niveis

Depois de totalmente carregado, o reldgio funciona sem carga
adicional: aproximadamente 7 meses

Duragio (Em economia de energia: Aproximadamente 1,5 anos)
Energia de reserva com fungao de aviso de carga insuficiente:
Aproximadamente 3 dias

Pilha Pilha recarregavel (pilha botao de litio), 1pega.




Especificacoes

Fungdes
adicionais

« Fungio de energia solar
« Fungdo de prevengdo de sobrecarga
« Fungdo de adverténcia de carga insuficiente (movimento no intervalo
de dois segundos)
« Indicagdo de reserva de energia (em quatro niveis)
« Fungdo de economia de energia (recurso de economia de energia)
« Fungdo de mudanga instantanea de data
« Fungdo de defini¢io da diferenga horaria
« Calendario perpétuo (até 28 de fevereiro de 2100)
« Recurso antimagnético/
Fungdo de detecgdo de impactos/
Fungdo de corregdo automética do ponteiro

As especificagdes e o contetdo desta brochura estdo sujeitos a alteragdes sem aviso

prévio.
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