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Este reldgio pode indicar a Hora do Meridiano de Greenwich (UTC) e horas e

datas de 23 paises de todo 0 mundo, com simples opera¢Ges de botdes.
Além disso, esse reldgio com fungdes combinadas possui timers de regatas
que podem ser usados em regatas de iates e outras competi¢gdes, uma
fungdo de alarme e uma fungao de cronografo.
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2. Nome dos Componentes

Verifique as posi¢des dos componentes comparando o relégio com a
ilustracao contida dentro da capa frontal deste manual.

Timer | Timer

Timer i
Modo |Hores (eendird para |para  fCrontorsto 1870 | AL,
Simbolo: regatas (regatas A
Nome 18?-1) (Rgg) 1/AL-2) | (SET)
4 molf:‘atgfm de Indica as horas.
5_55?33}{;’ de Indica os minutos.
6 vPonteiro de Segundos gg %‘g’() ° |gegundos
1 i 1359 o i
segundos | 01C2 OS S8gUNCOS, 3 Y or (segundos [C0 . rato|INdica os segundos.
crondgrafo)

7 éPonteiro de

Indica as horas em 24 horas, sincronizado com 0 movimento do

Modo Horas Calen- para ra Croné- Alarme 1/2 | Ajuste da
) dério pa rafo
Simbolo? ME atas 1 atas 2 (AL-1/AL-2) | zona (SET)
Nome (TME) | (cAD) |a98" *| %12 2| Eney
“Ponteiro de AL-1
1:-modos TME | CAL R-1 R-2 CHR Al ou SET
-(Indica:) -
' Horas, Més, Horas,
_Iminutos, [dia. dia | Minutos, minutos, :(i)rzgfés Estado SET/
5 Indicagéo ggmana segundos e hora [segundos| Jui="i0"ON/ [OFE e nome
- digital ganome iealis ajustada ge /100 dOFF- g r(wjom elda cidade
: i da a cidade
cidade cidade segundo
Ponteiro Paradona | Minutos [Minutos do [Minutos do ica
. de posi%éo do timer | timer crondgrafo ?3'88 0 na posigao
. fungbes 12:0 {crondgrafo :

54

-24 horas ponteiroc de horas.

8 : ;ndic_aggo dal|dica a fungao de cada botdo de acordo com a indicagéo e o estado
Juneao dos |, relégio.
‘botoes

9 Bisel Usado para confirmagéo da diregdo e conversao de km/naut/milha.

@ Botdao M |Usado para comutacao de modos e ajuste do estado.

@: Botio ® Usado para indicar 0s nomes das cidades, ativar e parar o timer para
: regatas e o cronégrafo, etc.

®): Botao Usado para retrair ponteiros, corrigir o ajuste da zona, etc.

@ Botdo (©) |Usado para indicar cidades, reajustar o timer e o crondgrafo, etc.
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3. Comutacao das Fun¢des (modos)

O modo é mudado cada vez que se pressiona o botao @ . O ponteiro de

modos indica 0 modo presente. ~ )
Ponteiro de modos TME : Hora normal
CAL : Calendario
R-1 : Timer para regatas 1
R-2 : Timer pararegatas 2

CHR : Crondégrafo
AL-1 : Alarme 1
AL-2 . Alarme?2

SET : Ajuste da zona
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4. Hora do Meridiano de Greenwich (UTC)

e Diferenca Horaria
(Unidade: horas)

o |Indcacdo| Nome da |DiferencalS! o | Indicagao [Nome da| Diterenga | SStema
N lno relggio cidade horérigc ggrério N [no rel ggo cidade | horaria ggrério
deverdo de verao

Hora d

1] UTC Mef'idia?)o de|] 10 — | 9| DAC |Dacar +6 X
Greenwich

2| LON Londres 0 O |10| BKK |Bangcoc| +7 X

3| PAR Paris +1 O 111| SIN Cingapura| +8 X

4| ROM | Roma +1 O |12| HKG Egﬂg +8 X

5| IST Istambul [ +2 O 13| TYO |[Téquio +9 X

6| MOW | Moscou +3 O [14| SYD |Sydney | +10 O

7| DXB Dubai +4 X 115| NOU |Numéia +11 X

8| KHI Carachi +5 X |16 AKL |Auckland +12 O

168

Adota o
Ne | Indica a0 | Nome da |Diferenca 3‘3“*"“"‘
no relogio | cidade horaria  |horario
de verao
17| HNL |[Honoluu | -10 X
18| ANC [Anchorage| -9 O
Los
19| LAX langeis | 8 | O
20| DEN [Denver -7 O
21| CHI |Chicago -6 O
Nova -
22| NYC lorque 5 O
23| €CS |Cancas -4 X
Rio de -
24| RIO Janeiro 3 O

* As cidades (regides) que adotam
o sistema de horario de verao
sao indicadas com um circulo,
enquanto as que nao o adotam
sao indicadas com um X .

® Os paises ou regides podem mudar
de fuso horario por varios motivos.

(Dados de 1994)
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5. Ajuste das Horas

<Ajuste da hora digital (TME)>
BQuando a hora for ajustada para uma cidade, as horas de outras cidades
também serao ajustadas automaticamente.

[Indicagao normai de horas] (1) Pressione o botio (M) e ajuste o
. relogio ao modo TME.

Nome da cidade (2) Pressione o botdo (R)ou (©), e
indique 0 nome da cidade cuja hora se
deseja acerar.

(3) Puxe o botao @ As horas, minutos
e segundos do indicador digital
comegam a piscar.

* Neste momento, a hora pode ser
comutada ao horario de verao.
Pressione o botdo (C) para comutar
ao horario de verao desta cidade.
Quando o horario de verao é
indicado, aparecera a palavra
“SUMMER”.

170

(4) Cada vez que o botao @é pressionado, a indicagao mudard na
sequéncia de SUMMER, segundos, minutos, horas e 12H/24H (indicagao
do sistema de 12 horas ou 24 horas). Como o digito piscante da indica¢ao
muda cada vez que o botao @ é pressionado, pressione o botao @ até
que os digitos do mostrador que vocé deseja ajustar comecem a piscar.

(5) Pressione o botao @ para ajustar o digito piscante da indicagao (o
pressionamento continuo do botao @fara’ com que o nimero indicado
avance rapidamente).

* Ao ajustar a indicacao de 12 horas, certifique-se de confirmar se a
indicagao AM/PM esta correta.

(6) Aperte o botao @ de volta para a sua posi¢gao normal ao completar o
ajuste da hora digital.

O horério de verao pode ser ajustado independentemente para cada
cidade.

<Ajuste da hora anéloga>
A hora analoga nao pode ser ajustada em separado. Contudo, a hora analoga
pode ser ajustada pela comutagao das indicagdes digital e andloga. Consulte
a segao “7. Comutagao entre a hora analoga e hora digital” (Pagina 174).

171



(5) Pressione o botdo @ para corrigir o digito piscante da indicagao. (Manter

6' Al uste da D ata o botao © pressionado continuamente fara com que o nimero indicado
llQuando a data é ajustada para uma cidade, as datas de outras cidades avance rapidamente.)
também sao ajustadas automaticamente. (6) Aperte o botéo@de volta a sua posi¢gao normal ao completar o ajuste da
data.

[indicagao normal da data]

) (1) Pressione o botdo @ e ajuste o reldgio
Nome da cidade ao modo CAL.

(2) Pressione o botao @ ou botao @
zara 'lndl_carta cidade cuja data voce » O ano pode ser ajustado para o periodo de 1995 a 2099.

3 Peseja aguts~ar® 0 “mas’ d » Como este reldgio é equipado com uma fungéo de calendario

(3) Juxe o botdo ). L) mes” da automatico, nao ha necessidade de corrigir a data no final de cada
indicagao digital inicia a piscar. més

“) CO?O N d'g'to plsce_lnrt]e :\a r']?d'gsgbaoté * Quando a data ¢ ajustada em uma data inexistente (como, por
muda a ca ..a.p“,"SZ'O ame d'o di g ° exemplo, 30 de fevereiro), o relégio corrige automaticamente a data
@' na sequencia de mes, dia, dia ca para o dia 12 do més seguinte ao retornar para a indicagdo normal.
semana e ano, pressione o botao _

até que o digito da indicagao que vocé
deseja mudar comece a piscar.
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7. Comutagao entre a Hora Analoga e 8. Indicacao da Hora e Data das Maiores
a Hora Digital Cidades do Mundo

Nome da cidade

Este reldgio foi
projetado para
comutagao simples
entre as indicagbes

(1) Pressione o botédo @ e ajuste o
relégio ao modo TME ou CAL.

(2) Pressione o botdo (A) (para avangar
0s nomes das cidades para frente)
ou o botdo (C) (para retroceder os
nomes das cidades) até aparecer a
cidade desejada.

(1) Pressione o botdo @ € ajuste o relégio no modo TME ou CAL.

(2) Pressione o botédo Q (para avancar 0s nomes das cidades para
frente) ou o botéo (C) (para retroceder os nomes das cidades) até
aparecer o nome da cidade desejada.

(3) Pressione simultaneamente os botbes @ e @ . Soara um bipe de
confirmacgao, o que indica que as horas (data) das cidades designadas
para a indicagao digital e analoga foram comutadas.
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9. Utilizacao da Funcao de Ajuste
da Zona (SET)

BNa fungdo de ajuste da zona, apenas as cidades selecionadas "SET" podem
ser chamadas e mostradas facilmente em cada modo.
[Modo de ajuste da zona] <Ajuste da Zona>
Nome da cidade (1) Pressione o botédo @ e ajuste o reldgio ao
modo SET.
@ (2) Pressione o botédo @ ou o botao @ para
ajustar a cidade que vocé deseja indicar.
Indicagao (3) Puxe o botdo . O nome da cidade e a
de SET/OFF palavra “SET” do indicador digital comegam
4/ a piscar. Neste momento, selecione “SET”
/ @ ou “OFF” para a indicagao da cidade,
através do pressionamento do botao
* Ao ajustar outras cidades, pressione primeiro o botao @ ou @ para que
apareca a cidade que se deseja corrigir e, em seguida, ajuste cada cidade
através do botdo (B).
(4) Apds completar os ajustes de cada cidade, aperte o botao @ de volta a sua
176posig;éo normal para terminar os procedimentos de ajuste.

10. Utilizacao do Timer para Regatas
(R-1/R-2)

MEste relégio possui os dois seguintes tipos de timers para regatas, ideais
para regata de iates, e outras competicdes.
1. Timer para regatas 1 (R-1)

: Possui uma fungao de repeticao automatica que repete, até trés vezes,
o tempo desde a hora ajustada até a conclusdo. E muito conveniente
para repetir treinos de largada, etc.

2. Timer para regatas 2 (R-2)

: Possui uma fungao de cronometragem automatica, através da qual,
apos a conclusao da medicéo, o crondégrafo inicia automaticamente
nova medicao, o que permite medir ¢ tempo transcorrido desde a
conclusao.
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[Modo do timer] <Procedimentos de ajuste>

(Os mesmos para R-1 e R-2)
Minutos (ponteiro

de fungdes) Tempo « O timer para regatas pode ser

estabelecido  gstabelecido desde 60 minutos a 10

no timer minutos, em intervalos de 5 minutos, e

ajustado em 6, 5, 3 e 1 minuto.

(1) Pressione o botao (M) e ajuste o
relégio no modo R-1 ou R-2.

(2) Puxe o botao @ . O digito dos
minutos da indicagao digital comeca a
piscar. Neste momento, pressione o
botao @ até que o tempo que se
deseja estabelecer comece a piscar no
indicador (o pressionamento continuo
do botéao @ fara com que o numero

indicado avance rapidamente).
(3) Aperte o botéao @ de volta a sua posi¢ao normal para concluir os

procedimentos de ajuste.

Segundos

(ponteiro de

segundos)

Minutos, segundos

178

wTanto o indicador digital como o indicador analogo sdo mostrados
durante a medi¢do do timer e do crondgrafo automatico. Contudo, a
maxima indicagado analoga durante a medigdo automatica do
crondgrafo é de 59 minutos e 59 segundos. Apés transcorrido esse
tempo, o ponteiro de segundos e de fung¢des pdara na posi¢do 00
minutos 00 segundos.

<Som do timer>

Quando o timer completar o tempo estabelecido, soara uma cigarra por cerca
de 5 segundos. Além disso, soard um alarme a cada minuto entre 10 e 1
minuto, assim como em 50, 40, 30, 20, 10, 5, 4, 3, 2, e 1 segundo, a fim de
indicar o tempo restante até o término.
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<Utilizagao do timer para regatasi (R-1)>  Repete automaticamente a
medigao por 3 ciclos.

* Este timer para regatas repete
automaticamente a medic¢éao por 3
ciclos, desde o inicio do tempo
estabelecido até o término deste \_ajustado
tempo. Em seguida, ele retorna ao
tempo estabelecido e para.

Parada

(1) Quando o botao @ € pressionado, o timer comeca a medir 0 tempo desde
0 inicio do tempo estabelecido.

(2) O timer é parado com o pressionamento do botao @ durante a medigao.
* Pressione o botao @novamente para reiniciar a medicao.

(3) Ao pressionar o botao @quando o timer estiver parado, o timer retornara
ao inicio do tempo estabelecido.

Quando o botao € pressionado durante a medigao, o timer retorna ao
inicio do tempo estabelecido e reinicia automaticamente a medicao.

180

*1. Fungédo de volta Cc(Beim’cio)

<Utilizagao do timer para regatas 2 (R-2)>

Este timer para regatas é equipado com uma fungao de cronometragem
automatica através da qual a opera¢do muda automaticamente a medigao do
cronografo, assim que termina o tempo transcorrido no timer. A fungao de
cronografo automatico mede o tempo por 24 horas e apds a conclusio da
medigao do crondégrafo, o timer retorna a hora ajustada e para.

(1) Quando o botio (A)
©

é pressionado, 0

timer comegara a Tempo
medir 0 tempo
desde o inicio do
tempo

estabelecido.

(2) O timer ou a medigao
do crondgrafo
automatico pode ser interrompido com o pressionamento do botao @
durante a medigao.

(3) Ao pressionar o botao @ quando o timer ou o cronografo automatico
estiver parado, o timer retornara ao inicio do tempo estabelecido.

Medigdo do
ronografo

Parada do
cronografo
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*1.

*2.
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Fung¢ao de volta (reinicio) :

Quando o botao é) é pressionado durante a medigao do timer ou medicdo
do tempo com a fungéo do crondgrafo automatico, o timer retorna ao inicio
do tempo estabelecido e reinicia automaticamente a medicao.

Inicio da medi¢ao do cronégrafo automatico:

A medigao do tempo com o cronégrafo automatico se iniciara
automaticamente, simultaneamente com o tempo transcorrido no timer.

11. Uso do Crondgrafo (CHR)

BEste crondgrafo pode medir e indicar o tempo em unidades de 1/100 de
segundo, em um maximo de 23 horas, 59 minutos e 59 segundos. Apos
completar a medigao por 24 horas, ele retorna ao estado de reajuste e
para. Além disso, é possivel também a medigdo de tempo parcial.

[Modo do cronégrafo]

Minutos (ponteiro Segundos (ponteiro K&Tgmq a indicagao digital como\
de fungdes) de segundos) a indicagao analoga sao
Horas mostradas durante a medigéo

do crondgrafo. Contudo, a
\ @ indicagdo analoga maxima é
de 59 minutos e 59 segundos.
Minutos, Apds esse tempo, o ponteiro
segundos, 1/100|  de segundos e de fungdes
de segundo < . <

para na posi¢ao de 00

/ @ \minutos e 00 segundos. J
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<Medigao de tempo cumulativo>

(1) O cronégrafo é ativado e parado com o ©
botao @ (A medigao pode ser ativada
e parada repetidamente, quantas vezes
se desejar, através do pressionamento w -@-V g’ Parada
continuo do botao @durante a medigao.) ®

(2) O crondgrafo pode Ser reajustado através do
pressionamento do botao © quando este estiver parado.

<Medigao do tempo parcial> ©

(1) O crondgrato ¢ ativado e parado com o
botédo . ® ® |

(2) Quando o botao (C)for pressionado @eajus@ > Mediao ) mmep> (Parada)
durante a medicao, o tempo parcial %Cancelado
sera indicado por 10 segundos. (A palavra © ‘ % automaticamente

“SPLIT” piscara durante a indicagao do omDo barcial ey 2208 10
tempo parcial.) O tempo parcial pode ser medido segundos
e indicado quantas vezes se desejar.
(3) Quando o crondgrafo estiver parado, ele pode
ser ajustado ao pressionar o botao @
* Quando o botao @ € pressionado durante a indicagao do tempo parcial,
184 O tempo parcial seguinte sera indicado.

12. Uso dos Alarmes 1 e 2 (AL-1/AL-2)

O procedimento de ajuste do alarme é exatamente igual para os alarmes 1
e 2. Uma vez ajustado (colocado em ON), o alarme soard por 15
segundos, todos os dias a mesma hora.

[Indicagao do alarme ON

(ativado)] Nome da cidade <Procedimentos de ajuste>

(1) Pressione o botao @ e coloque o
. @ relégio no modo “AL-1" ou “AL-2".
\ (2)Pressione o botao @ ou @ para
Hora indicar o nome da cidade que vocé
ajustada  deseja que o alarme seja ajustado.
(3) Puxe o botdo (M). O sinal “ON” ou
4 / @ “OF” piscara no mostrador digital.
Nesse momento, pressione o botao
para selecionar ON ou OFF.
(4) Pressione o botao @ ate que o digito do mostrador que vocé deseja ajustar
comece a piscar.
(5) Pressione o botao @ para efetuar o ajuste correto (o pressionamento
continuo do botao @ fara com que o mostrador avance rapidamente).
(6) Aperte o botao @ de volta para a sua posi¢gao normal.
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<Desligamento do alarme>

O pressionamento de um dos botes, (&), (B) ou (C). fard com que se
desligue o alarme.

7~

* Vocé pode ouvir o som do alarme a qualquer hora, ao pressionar os
bot6es @ e © simultaneamente quando o relégio estiver no modo
de alarme (monitor de som do alarme).

* Uma vez que o indicador do sistema de 12 horas é usado também
para o modo de alarme em que 0 modo de horas € ajustado no
indicador de 12 horas, certifique-se de que as indicagbes AM e PM
estao ajustadas corretamente.

~
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13. Indicacao das Func¢oes dos Botoes

Este reldgio é equipado com um mostrador digital que indica a fungdo de cada
botdo. Consulte esse mostrador quando desejar conhecer a fungdo de um
botdo em particular.

Indica a fungéo do

Indica a fungdo do
botéo (B).

botao (A).

Indica a fungao do Indica a fungéao do
botao (C). botéo (M)
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Botdo | Indicagao Fungao do botao
@ MODE Muda o modo.
START Inicia a medigdo do tempo.
@ STOP Para a medigao do tempo.
upP Avanca os nomes das cidades indicadas para frente.
SELECT Seleciona a 4rea da indicagéo a ser ajustada.
Retrai os ponteiros de horas e de minutos para volta-
H.R. los a posigao 12:00 (fung@o de retragdo do ponteiro).
SET Muda o ajuste da zona.
RYBACK Ativa a fungao de reinicio do timer.
RESET Reinicia as fungdes do reldgio.
@ SPLIT Indica o tempo parcial.
DOWN Retrocede o nome da cidade indicada.
SET Ajusta a area selecionada no indicador.

14. Fungées Praticas

Quando o mostrador fica ilegivel devido a sobreposi¢do do mostrador
digital e dos ponteiros analogos:

« E possivel retrair os ponteiros de horas e de minutos quando se torna
dificil ver o mostrador devido a sobreposi¢ao dos ponteiros de horas e de
minutos com o mostrador digital (fun¢ao de retragcao do ponteiro).

~Procedimento-~

(1) Pressione o botao por pelo menos 2 segundos enquanto aparecer
“H.R.” no mostrador digital para a fun¢ao do botio @ . Os ponteiros de
horas e de minutos comecam a se mover em dire¢do da posi¢do 12:00.

(2) Uma vez que os ponteiros de horas e de minutos moveram-se para um
local onde ndo obstruem a visao do indicador digital, pressione o botao
novamente e pare o movimento dos ponteiros. (Caso o botao G) nao
seja pressionado, os ponteiros continuardo a se mover até atingir a

posi¢do 12:00.)
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~Cancelamento da Fun¢ao de Retracao do Ponteiro~

* Pressione o botao mais uma vez. ==y N

YeAs letras “H.R.” piscardo durante 0 /# 3
tempo em que a fungao de retragdo |
do ponteiro estiver ativada.

Y¢H.R. é abreviagdo de “Retragdo do W
Ponteiro™.

Quando o relégio apresenta uma indicagéo incomum:

* Quando o reldgio apresentar um defeito ou anormalidade no mostrador ou
na operagao (como por exemplo, impossibilidade de visualizar uma parte do
mostrador, ou, 0 toque continuo do alarme), execute 0s procedimentos de
ajuste total e de posicionamento dos ponteiros em zero, como se descreve
abaixo:

~Procedimentos de ajuste total/posicionamento dos
ponteiros em zero~ ; Voooolh

* Estes procedimentos podem ser executados em qualquer | s 00 ’
modo. —F

(1) Pressione o botédo @ para mudar ao modo “CHR”.

(2) Puxe o botao (M).

190

--------

8!
)

(3) Pressione simultaneamente os botdes @ , € @por pelo menos 2
segundos. (O mostrador ndo mais podera ser visto quando esses botbes
forem pressionados).

(4) Solte os botdes. (Todo o mostrador digital piscara.)

(5) Aperte o botao de volta a sua posi¢ao normal.

(6) Puxe o botdo @ novamente. Nesse momento, o mostrador digital indica
“F_H".

(7) Cada vez que o botdo € pressionado, o indicador digital muda na
seqiéncia de “F_H", “H.R.” e “SEC".

“F_H": Possibilita o posicionamento do ponteiro de fungdes em zero.
“H.R.™: Possibilita 0 posicionamento dos ponteiros de horas, de minutos e
de 24 horas em zero.

“SEC”: Possibilita o posicionamento do ponteiro de segundos em zero.

(8) Pressione o botao ([5 ou @e ajuste cada um dos ponteiro na posigao de
24 horas, 00 minutos e 00 segundos.

Botéao @: Ajuste através da rotagdo dos ponteiros no sentido horario.
Botao @: Ajuste através da rotagao dos ponteiros no sentido-anti-
horario.

(9) Aperte o botao @ de volta a sua posi¢do normal. Reajuste cada modo
para os ajustes adequados das horas.

YOs ponteiros do relégio ndo indicam a hora corretamente a menos que
0s ponteiros estejam alinhados apropriadamente na posi¢do zero. 191



15. Utilizacao do Bisel o 12horas

« Este reldgio possui a fungado de bisel. M

» Alguns modelos nao sao equipados com
essa fungao.

1. Direcional (tipo de bisel rotativo)

2. latismo (tipo de bisel rotativo)

3. Conversao de km/naut/milha

1. Bisel rotativo direcional

(valido para o hemisfério norte)
O mecanismo da bussola deste relégio é baseado na posigao do sol. Essa
bussola deve ser usada apenas como um localizador aproximado de diregao.
Mudangas de latitudes ou de esta¢bes podem causar leituras direcionais
errbneas.
Uma das caracteristicas que este reldgio possui é o bisel rotativo direcional
para ser utilizado somente no hemisfério norte.
Através do alinhamento do ponteiro de horas com a posigao do sol, determina-
se que o ponto médio entre esta posi¢ao e o ponto de 12 horas é o sul. Alinhe
a marca “S” do bisel rotativo neste ponto médio, a fim de determinar todos os
1%%“08 pontos cardeais.

2. Regata de iates

Vento  Marca de
o baravento
¥ e

-

olueAeyeq
® epepiog

l[inha e
argada

Marca de sotavento

Muitas regatas de iates sao tragadas em uma rota
triangular, como a descrita aqui, onde vence o
barco que navega em menos tempo o curso
designado em volta das marcas.

Direcao: Os angulos de direcdo de navegagao
sd0, na maioria dos casos, dados em termos de
graus.

Norte: 0° Leste: 90° Sul: 180° Oeste: 270°
Estibordo: O lado direito do iate quando olhado
para a frente.

Bombordo: O lado esquerdo do iate quando
olhado para a frente.

Utilizagao do bisel rotativo (1)

(D Antes da regata, determine a diregdo do vento através da direcéo e
posi¢ao do marcador de barlavento.
Alinhe o nimero que representa a dire¢ao do vento (em graus) no bisel
com a marca do tridngulo (A) em 12:00 horas (por exemplo, vento

nordeste a 45°).
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(@ O angulo de dire¢ao da rota da marca do barlavento a marca da verga
(bordada de estibordo) é lido no bisel, em graus, no tridngulo verde (A) na
parte esquerda inferior do disco.

(® O angulo de dire¢do da rota da marca da verga a marca de sotavento
(bordada de bombordo) é lido no bisel, em graus, no tridnguio vermetho (4)
na parte direita inferior do disco.

@ Ao navegar da marca do barlavento até a marca do sotavento, 0 pequeno
tridngulo branco existente na parte inferior do disco do reldgio torna-se o
ponto de referéncia para determinar os dnguios de dire¢ao da rota.

Observe que a explicagao acima é valida somente quando o dngulo ¢ é de
45°. No caso de 60°, utilize os valores alinhados sobre os tridngulos verde
e vermelho, e no caso de 30°, utilize os valores alinhados abaixo dos dois
tridngulos. Vento

Utilizagao do bisel rotativo (2) , .. . csivordo
Muitos iates de hoje sédo capazes de
navegar a 45° em relagao ao vento.
Para se posicionar em local facil de se
ler a mudanga do vento depois do inicio
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Amura de bombordo

da regata, repita algumas vezes o percurso antes da regata, a fim de
tomar uma rota a mais préxima possivel as barras vermelhas (ou verdes)
na parte superior esquerda (ou direita) da face do reldgio.

Utilizacao do bisel rotativo (3)

Através da utilizagao do bisel rotativo da seguinte forma, vocé pode determinar
0 angulo entre a linha de largada/chegada e a diregao de onde sopra o vento.
Normalmente, a linha de largada/chegada esta ajustada ao dngulo perpendicu-
lar a dire¢do do vento, mas, como o vento muda constantemente de diregao,
raramente é encontrado um angulo exato de 90°. Neste caso, alinhe o
tridngulo branco na posi¢éo 12:00 no relégio com a Vento

diregio em que o vento esté a soprar. Rume de uma fvada el
extremidade da linha de largada/chegada até a outra,
utilizando as linhas brancas marcadas (em 3:00 ou
9:00) no reldégio, para localizar seu destino. Se o
curso dirigido cair no lado positivo (+) da linha . - O
branca, vocé esta em proa favoravel para largada da
regata ao cruzar a linha de largada/chegada.
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Caso o curso dirigido cair no lado negativo (-) da linha branca do relégio, vocé
sabera que é favoravel cruzar a linha de chegada na frente da dire¢ao oposta.

* Use qualquer um dos métodos descritos acima ou a combinagao dos

mesmos, para ajuda-lo a conduzir seu barco e manter a posi¢do que vocé
considera mais vantajosa durante a regata.
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3. Conversao de km/naut/milha

* Os resuitados dos calculos devem ser
usados apenas como referéncias
aproximadas.

» A escala do calculador ndo mostra
casas decimais.

(1) Gire o anel rotativo e veja quantos
quildmetros ou nés correspondem a
uma milha.

(2) Ajuste a milha ¥ (ou STAT ¥= milha

terrestre) para a marca 10 e veja o
numero alinhado abaixo do km ¥ .
Isso equivale a quildmetros (=1,6).

(3) O numero localizado abaixo de naut ¥ (ou nés ¥= milhas maritimas) é o
equivalente em nauts (=0,86).

(4) Por analogia, quaisquer distéancias desejadas podem ser convertidas em
km/naut/milha.
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16. Precaucoes a Tomar e Utilizacao
por Longo Tempo

1. Resisténcia a 4gua

Verifique a tabela para determinar as propriedades
de resisténcia a agua deste relégio.

WATER RESISTANT muitas vezes esta abreviado como WATER RESIST.

Uso relacionado a agua

Lavagem do
rosto ou
Indicagao moihamento |
na chuva, :
ou seja, 4 I(avagem em geral )
ificaca quando h trabalhos de L
Face do | Verso da Especificagao respingos no relégio sem |cozinha/lavagem de Esportes aqudticose | . (com tanque
relogio caixa que seja aplicada pressao|automével, etc.) mergulhos (sem de ogxi &nio) q
de 4gua. tanque de oxigénio) 9
Sem Reldgio resistente
indicagao WATER RESIST); agua a 3 bar OK NO NO NO
WATER Reldgio resistente
RESIST A OK OK NO
WR. | waTgr |389uaaSbar NO
bar ou RESIST “ i .
Reldgio resistente
Sem A
ndcacao a agua a 10/20 bar OK oK OK NO
198
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Nao utilize os botdes quando o reldgio estiver molhado. pulseira de ago inoxidavel ou banhado a ouro pode sofrer corrosao caso

2. Evite temperaturas extremas. nao for limpo por um longo periodo de tempo.
Evite deixar o relégio em locais extremamente quentes ou frios por um 8. Inspecgdo periédica
longo periodo de tempo. Recomendamos levar o seu relégio para inspegdo uma vez a cada 2 ou 3
3. Evite pancadas fortes. anos para garantir a utilizagao sem problemas por bastante tempo.
4. Evite campos magnéticos fortes. 9.Tome cuidado para deixar a bateria ionge do alcance das criangas.
5. Evite produtos quimicos ou gases corrosivos. Caso haja uma ingestao acidental da bateria, consulte imediatamente um
Evite usar este relégio na presenga de produtos quimicos ou gases médico.

corrosivos. Se mercurio ou outro produto quimico (tais como gasolina,
tiner, alcool, liquidos em spray de cosméticos ou similares) entrar em
contato com o relogio, este pode provocar descoloragao, deteriora¢ao ou
dano a caixa, pulseira ou a outro componente do relégio.

6. Evite eletricidade estatica.
Os circuitos integrados usados no reldgio sao sensiveis a eletricidade
estatica. A exposicdo a intensa eletricidade estatica pode comprometer a
precisao do reldgio.

7. Mantenha o relégio limpo.
Qualquer sujeira deixada na caixa ou pulseira podera causar irritagao na
pele. A pulseira podera se danificar facilmente devido a sujeira ou
transpiracao, pois ela esta em contato direto com a pele. Mesmo uma
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17. Especificacoes

1. Calibre N°: C320
2. Modelo: Reldgio de cristal combinado (anédlogo + digital)
3. Precisao: Max. £ 20 segundos por més
(a 5°C - 35°C)
4. Faixa de temperatura de operag¢do: 0°C - 55°C
5. Fungoes de indicagao: « Horas: Horas, minutos, segundos, nome da cidade
¢ Calendario: Ano, més, dia, dia da semana, nome da
cidade
* Timers para regatas 1/2: relégio de 60 minutos
* Alarmes 1/2
» Crondgrafo: reldgio de 24 horas (unidades de
1/100 de segundo)
¢ Hora de ajuste da zona
6. Funcoes adicionais: * Fungao de comutagao de hora analoga/hora digital
* Funcao de retragdo dos ponteiros
7. Bateria: Bateria N° 280-44, codigo da bateria: SR927W
8. Vida da bateria: aprox. 2 anos (supondo-se que o0 alarme soe 15 segundos
por dia, e o timer para regatas e/ou o cronografo seja usado
uma vez por semana.)
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